طراحی، اجرا و ارزشیابی آزمون بالینی با ساختار عینی(OSCE) مبتنی بر فرآیند پرستاری جهت ارزیابی صلاحیت بالینی دانشجویان در عرصه پرستاری در دانشکده علوم پزشکی نیشابور
عاطفه دهنوعلیان1، زهرا زارع2، سید مجید وفائی3 ، اکرم گازرانی4، دکتر فرین تاتاری5
1.مربی، گروه پرستاری، دانشگاه علوم پزشکی نیشابور، نیشابور، ایران
2.مربی، گروه مامایی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، سبزوار، ایران
3. استادیار، گروه پرستاری، دانشگاه علوم پزشکی نیشابور، نیشابور، ایران
3. مربی، گروه اتاق عمل، دانشگاه علوم پزشکی نیشابور، نیشابور، ایران
4. استادیار، آموزش پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی نیشابور، نیشابور، ایران
حیطه فرایند: ارزشیابی
هدف كلي: طراحی، اجرا و ارزشیابی آزمون بالینی با ساختار عینی مبتنی بر فرآیند پرستاری جهت ارزیابی صلاحیت بالینی دانشجویان در عرصه پرستاری در دانشکده علوم پزشکی نیشابور در سال 1398
اهداف اختصاصي:
1) طراحی آزمون بالینی با ساختار عینی مبتنی بر فرایند پرستاری جهت ارزیابی صلاحیت بالینی دانشجویان در عرصه پرستاری در دانشکده علوم پزشکی نیشابور در سال 1398
2) اجرای آزمون بالینی با ساختار عینی مبتنی بر فرایند پرستاری جهت ارزیابی صلاحیت بالینی دانشجویان در عرصه پرستاری در دانشکده علوم پزشکی نیشابور در سال 1398
3) ارزشیابی آزمون بالینی با ساختار عینی مبتنی بر فرایند پرستاری جهت ارزیابی صلاحیت بالینی دانشجویان در عرصه پرستاری در دانشکده علوم پزشکی نیشابور در سال 1398
سطح نوآوري:
در سطح دانشگاه براي اولين بار صورت گرفته است
مقدمه:
آموزش عملي، بنيادي ترين قسمت آموزش حرفه پرستاري است و ارزشيابي آن تأثير بسزایي بر ارتقاء كیفيت آموزش عملی دارد. با وجود در دسترس بودن روش های مختلف ارزشیابی بالینی، شواهد نشان میدهد که به طور معمول ارزیابی دانشجویان محدود به اطلاعات ذهنی میباشد و به ارزیابی دقیق مهارتهای بالینی آنها توجهی نمیشود. یکی از شاخص های اصلی در ارزیابی عملکرد پرستاری، صلاحیت بالینی است. آزمون بالینی با ساختار عینی (آسکی)
 یک روش اندازه گیری صلاحیت بالینی میباشد که بر نتایج و رفتارهای قابل مشاهده تمرکز دارد و به عنوان استاندارد طلایی جهت ارزشیابی عملکرد بالینی شناخته شده است. آسکی دانشجویان را قادر میسازد تا مهارت و دانش خود را به روش مبتنی بر شواهد به کار گیرند و همچنین فرصتی را برای اساتید فراهم میکند تا عملکردهای نامطلوب را در دانشجویان پرستاری اصلاح نمایند. 
موثرترین راه برای برنامه ریزی و اجرای مراقبت پرستاری فرآیند پرستاری است که باعث افزایش ارتباط ثمر بخش پرستار و بیمار میشود. فرآيند پرستاري به عنوان استاندارد مراقبتي در پرستاري، در اكثر سيستمهاي بهداشتي و كشورهاي پيشرفته در حال اجراست. اين در حالي است كه براساس اطلاعات موجود و پژوهشهاي به عمل آمده اين روش سيستماتيك در كشور ايران به ميزان محدودي و به طور نامناسب در حال اجراست. با توجه به اهميت و لزوم برگزاري آزمون معتبر براي ارزشيابي مهارت هاي عملي پرستاري و همچنین مزاياي غير قابل انكار فرآيند پرستاري، پژوهش حاضر با هدف ارزیابی صلاحیت بالینی دانشجویان پرستاری با استفاده از آزمون بالینی با ساختار عینی مبتنی بر فرآیند پرستاری در دانشکده علوم پزشکی نیشابور در سال 1398 انجام شد.

روش اجرا:
این پژوهش بر روی کلیه دانشجویان پرستاری ترم 6 قبل از ورود به عرصه در نیم سال تحصیلی دوم 97-98 در دانشکده علوم پزشکی نیشابور اجرا شد. پس از تشکیل کمیته هماهنگ کننده و تیم اجرایی آزمون آسکی، طراحی ایستگاه ها براساس فرآیندهای پرستاری صورت گرفت و در نهایت 4 ایستگاه بررسی و شناخت پرستاری، تشخیص پرستاری و برنامه ریزی، اقدامات پرستاری، ارزشیابی و آموزش به بیمار انتخاب شد که این ایستگاه ها به 11 ایستگاه کوچکتر تقسیم شدند(گرفتن شرح حال و معاینات بالینی، علائم حیاتی، گذاشتن لوله بینی- معده ای، سونداژ ادراری، سرم تراپی، CPR، الکتروشوک، پانسمان، تشخیص های پرستاری و آموزش به بیمار). کل مدت آزمون 120 دقیقه و هر ایستگاه 10 دقیقه به طول انجامید. در هر ایستگاه یک سناریو برای دانشجویان از قبل طراحی شده بود. روایی سناریوهای آزمون به روش روایی محتوا و پایایی آن به روش آلفای کرونباخ تائید شد(0.89). ابزار های مورد استفاده در این آزمون چک لیست سنجش عملکرد و پرسشنامه بازخورد دانشجویان از آزمون و کیفیت برگزاری آزمون بود که روایی و پایایی آن تایید شد. 
نتايج:
نتیجه مطالعه نشان داد 6/68 % دانشجویان نمره کل آزمون آسکی در سطح خوب دریافت کردند. کمترین میانگین نمره (41/3± 93/7) مربوط به ایستگاه تشخیص های پرستاری و بیشترین میانگین (97/0± 21/19) مربوط به ایستگاه بررسی و شناخت پرستاری بود. در مورد بازخورد دانشجویان نسبت به آزمون آسکی 21 نفر از دانشجویان (60%) موافق بودند که آزمون آسکی متناسب با اهداف دوره آموزشی پرستاری بود و ارتباط بین دروس تئوری و بالینی را بطرز درستی برقرار میکرد. اکثر دانشجویان (6/48%) این آزمون را تجربه عملی مفیدی ذکر کرده بودند و 5/51% دانشجویان آن را مقیاس خوبی برای سنجش مهارت های بالینی دانسته بودند. 7/45% دانشجویان ترتیب ارزیابی مهارت ها را منطقی و مناسب ذکر کردند.
نتیجه گیری: نتایج نشان داد که صلاحیت بالینی دانشجویان پرستاری در سطح خوب می باشد بنابراین مدل OSCE مبتنی بر فرایند پرستاری می تواند با موفقیت توانایی بالینی دانشجویان پرستاری را اندازه گیری کند. یافته​ های این فرآیند آموزشی می​تواند شیوه جدیدی در اجرای آزمون آسکی بر پایه فرایند پرستاری بوده و به ​عنوان یک طراحی جدید در ارزیابی بالینی پرستاری مورد استفاده قرار گیرد تا شاید با ارتقاء تفکر تحلیلی در دانشجویان بتوان نقش به سزایی در تربیت نیروی انسانی کارآمد و متفکر در محیط​های بالینی و سایر محیط​ های آموزشی داشت.
� - objective structured clinical examination (OSCE)





