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ریاست سمپوزیوم: جناب آقای دکتر لاریجانی
دبیر علمی: جناب آقای دکتر استوار
دبیر اجرائی: خانم دکتر سنجری
محل برگزاری: سالن همایش ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی تهران
اهداف:
· آشنایی با اصول پیشگیری و ارزیابی خطر ابتلا به استئوپروز
· آشنایی با ابزار فرکس ایرانی
· آشنایی با چالش های تشخیص استئوپروز 
· آشنایی با چالش های درمان استئوپروز 
· آشنایی با Care Gap در استئوپروز
· آشنایی با پیگیری و توانبخشی در استئوپروز
گروه هدف:
 غدد درون ریز و متابولیسم، ارتوپدی، داخلی، روماتولوژی، توانبخشی و طب فیزیکی، طب ورزشی، پزشک عمومی، پزشک خانواده، ژنتیک، پرستاری، تغذیه، مامایی، جراحی اعصاب، زنان، داروسازی، فارماکولوژی بالینی، رادیولوژی، طب سالمندی، آموزش بهداشت، اپیدمیولوژی، پزشکی هسته ای، پزشکی اجتماعی، انکولوژی
کمیته علمی: 
دکتر باقر لاریجانی، دکتر سعید مهرپور، دکتر نقی طهماسبی، دکتر گل بخش، دکتر احمدرضا جمشیدی، دکتر هدی کاووسی،  دکتر اکبر سلطانی، دکتر حمیدرضا آقایی، دکتر محمدرضا مهاجری، دکتر انسیه نسلی، دکتر شیرین حسنی، دکتر شیرزاد، دکتر محمود سجادی، دکتر علی جلیلی، دکتر نکو پناهی، دکتر ساسان شرقی، دکتر محسن خوش نیت، دکتر مژگان اسدی، دکتر ابراهیم پور، دکتر آل یاسین، دکتر حنطوش زاده، دکتر محمود طباطبایی، دکتر خوشنویسان، دکتر قدسی، دکتر کردی، دکتر پورغریب، دکتر کوروش صادقی، خانم دکتر محبی ، دکتر حمید رضا فاتح، دکتر علیرضا رییسی، دکتر افشین استوار، دکتر نوشین فهیم فر، دکتر مهناز سنجری، دکتر خلجی، دکتر ندا مهرداد، دکتر رامین حشمت،  خانم دکتر شفیعی، خانم دکتر هدی کاووسی

کمیته اجرایی:
آقای دکتر ادیبی، خانم دکتر سنجری، خانم دکتر فهیم فر، خانم گرگانی، خانم حاجی پور، خانم قبادی، آقای شریف، آقای جمشیدی






	پنج شنبه  2 آبان 98،  24 Oct 2019

	
	عنوان برنامه
	مسئول پانل/سخنران
	زمان
	اعضا پنل

	1
	ثبت نام
	
	8-7:30
	-

	2
	معرفی برنامه های سمپوزیوم
	آقای دکتر استوار
	8:10-8
	-

	3
	مرور تازه های استئوپروز در ایران و جهان
	آقای دکتر لاریجانی
	8:45-8:10
	-

	4
	گایدلاین استئوپروز کشوری: 
پنل پیشگیری و ارزیابی خطر
	خانم دکتر اسدی
	9:45 -8:45
	آقای دکتر جمشیدی، خانم دکتر اسدی، خانم دکتر پناهی، آقای دکتر پورغریب، خانم دکتر آل یاسین، خانم دکتر ابراهیم پور

	5
	سخنرانی: مدل بومی ابزار ارزیابی خطر شکستگی (FRAX)
	آقای دکتر استوار
	10:15-9:45
	-

	
	پذیرایی و استراحت
	
	10:30-10:15
	

	6
	گایدلاین استئوپروز کشوری: 
پنل تشخیص و درمان
	خانم دکتر نسلی
	11:45-10:30
	آقای دکتر حشمت، آقای دکتر آقائی میبدی،  آقای دکتر جلیلی، خانم دکتر شیرزاد، آقای دکتر سجادی جزی، خانم دکتر کاووسی

	7
	سخنرانی: چالش های خدمات سلامت استخوان (Care Gap)
	خانم دکتر سنجری
	12:15-11:45
	-

	8
	گایدلاین استئوپروز کشوری: 
پنل پیگیری و توانبخشی
	آقای دکتر مهاجری
	13:30-12:15
	آقای دکتر شرقی، آقای دکتر خوش نیت، خانم دکتر حسنی رنجبر ،آقای دکتر مهرپور، خانم دکتر شفیعی، آقای دکتر فاتح

	9
	سخنرانی: فعالیت فیزیکی و استئوپروز
	خانم دکتر فهیم فر
	14-13:30
	-

	
	نماز و ناهار 
	-
	15-14
	-
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