
 
 

 

                 ًام خاًَادگی:

  

 ًام:

 
                                

 درمانمعاونت   
 

  فرم ارزیابی اولیه بیمار
 

  :ؿواسُ پشًٍذُ

 

                  :پضؿه هؼالج

 

 ًام پذس:

 

 :پزیشؽٍ ػاػت تاسیخ                          پزیشؽ: وذ :تاسیخ تَلذ

 

 

 

اعلاػات 

 پایِ

 

                          :BP:                       T:                    RR:                            PRػلائن حیاتی تذٍ ٍسٍد :                         

                        :EYE               VERBAL:               :MOTOR                  TOTAL SCORE:   SPO2:             :ٍضؼیت َّؿیاسی

 ػایش:.................    خاًَادُ ػایش:.......... هٌثغ اعلاػات: تیواس  ّوشاّی  وات  اًىَتاتَس  تشاًىاسد كٌذلی چشخذاس ًحَُ ٍسٍد: تاپای خَد

   تذٍى ّوشاُ                         ّوىاس                         دٍػتاى :                  تیواس: خاًَادُ:ّوشاّاى 

 ػایش هَاسد : .......................        هٌضل تیواسػتاى دیگش    تخؾ ٍیظُ صایـگاُ  اتاق ػول  اٍسطاًغ  هشاجؼِ اص: هغة پضؿه

     تیؼَاد       .......   تؼذاد فشصًذ :                تحلیلات : تا ػَاد  ػایش هَاسد     هجشد     هتاّل ٍضؼیت تاّل: 

 فاوتَسّای اػتشع صای اخیش : ...................    افؼشدُ     هضغشب      آسام      خلك: پشخاؿگش

اسصیاتی 

 هذدواسی

 

 ًَع آى: ...........   تیوِ خیشیي  وویتِ اهذاد  تْضیؼتی  دٍػتاى ٍ آؿٌایاى   خاًَادُ   : ّوؼش ػیؼتن حوایتی

 ػایش هَاسد ....................     ّضیٌِ دسهاى    ؿغل        فؼالیتْای هزّثی      ٍضؼیت صًذگی   ًگشاًی تیواس حیي تؼتشی : هشالثت اص خاًَادُ  

  صًذاى                  ػشای ػالوٌذاى               ػاوي تْضیؼتی           تی خاًواى             تیواس: ػشپشػت خاًَادُ 

 ؿغل تیواس:........................................      ؿْش      هحل صًذگی: سٍػتا

ٍضؼیت 

 استثاعی

                                                                                                  ًذاسد   ّوىاسی :   داسد      آگاُ تِ صهاى ٍ هىاى   تذٍى پاػخ  گیج آلَدُ خَاب ػغح َّؿیاسی : َّؿیاس

     ػذم تَاًائی دس كحثت وشدى   اؿىال دس تىلن    ػایش هَاسد ................. ًحَُ كحثت وشدى: ٍاضح  تشوی   فاسػی : صتاًی وِ كحثت هی وٌذ 

 حؼاػیت

   داسد    ًذاسد ًَع داسٍ ........................... ػىغ الؼول :.............................  غزائی    داسد   داسٍئی  ًذاسد 

 ........................... ػىغ الؼول ................................ًَع داسٍ 

 ػىغ الؼول :..........................................   داسد   حؼاػیت فللی ٍ یا تٌفؼی ًذاسد 

 

 

 

تاسیخچِ 

 ػلاهتی

 دلیل تؼتشی ؿذى اص ًظش تیواس :...........................

 ػَاتك تیواسی :

   تیواسیْای ولیَی    تیواسیْای تٌفؼی   ػشعاى      CVA   آستشیت   ّیپشتاًؼیَى    تیواسیْای للثی ػشٍلی پشُ تشم 

     تیواسیْای طًتیه      تیشٍئیذ   دیاتت   كشع    HIV ّپاتیت تیواسیْای ػفًَی   وثذی  –تیواسیْای گَاسؿی 

    ًذاسد  ػاتمِ تؼتشی دس تیواسػتاى داسد    ػاتمِ خَدوـی    تیواسیْای سٍاًی 

    ًذاسد   صیَى خَى داسد ًََع ػول جشاحی .................        ػاتمِ تشاًؼف   داسد    ػاتمِ ػول جشاحی ًذاسد 

               سطین غزائی خاف ....................................... هلشف هىول غزائی   هلشف الىل ...............ًَع آى ػَء هلشف داسٍ     ػادات : هلشف ػیگاس 

    داسد   ػاتمِ تیواسی خاف دس خاًَادُ ًذاسد    ًذاسد  ٍاوؼیٌاػیَى واهل  داسد    هـىل دس خَاب     خَاب ٍ اػتشاحت : آسام 

 ......................ًَع تیواسی ..............................

اسصیاتی 

 هاهایی

 تؼذاد .....  تؼذاد تاسداسی ...... ػاتمِ ػمظ داسد   تاسداس اػت      ؿیشدّی  ًذاسدػًََگشافی: داسدػي حاهلگی 

   C/S   ......... : تؼذادNVD    تؼذاد ...... تاسیخLMP ............................ ٍضؼیت  .......................... سٍؽ پیـگیشیIVF ....................: 

اسصیاتی 

 ًَصاد

   .................دٍس ػش :   ..........لذ:      .....................ٍصى:    ...................آپىاس دلیمِ پٌجن  :      ............آپىاس دلیمِ اٍل :    .............................ػي حاهلگی:  

                                                                                                                               ................................................................... :ػلت تؼتشی

 .................... آًَهالی              ND              C/S تَلذ اص عشیك  

هحذٍدیتْا 

 ٍ تَاًائیْا

   لٌض تواػی  ػیٌه  ون تیٌائی  ًاتیٌائی   خیشتلِ هـىل تیٌائی      چپ  ػوؼه  ساػت    خیش    هـىل ؿٌَائی: تلِ 

  خیش  تلِ   :هـىل كحثت وشدى

     خیش    تَاًائی ًَؿتي تلِ        خیش    تلِ  :تَاًائی خَاًذى

  پشٍتض      چَب صیش تغل     ٍیلچش   ٍاوش    ػضَ ....           اػتفادُ اص ػلا  خیش    ًمق ٍ لغغ ػضَ تلِ 

 



 

 

     خی ش     ذاى هل ٌَػی تل ِ   دً      خیش    غزا خَسدى تلِ     خیش    لثاع پَؿیذى تلِ    خیش    تَاًائی اًجام واس سٍصاًِ : حشوت  تلِ 

     خیش    اػتفادُ اص اوؼیظى دس خاًِ تلِ 

 آى .......................................................... هحل    تشاوـي  پاًؼواى   آتل   گچ  داؿتي :  دسى 

 اسصیاتی 

 صخن تؼتش

ػغح َّؿیاسی  

 4تا  1

 سعَتت پَػت

 4تا  1 

 فؼالیت فیضیىی 

 4تا  1

تَاًائی دس تغییش 

 4تا 1پَصیـي 

 تؼزیِ

 4تا  1 

اكغىان ٍ ػایؾ 

 3تا 1پَػت 

 ٍ ووتش اص آى 12سیؼه تالا = 

 13-14سیؼه هتَػظ =

 15-16سیؼه پائیي =

  اهتیاص ول :      

اسصیاتی 

 تغزیِ

  دٍم            ًَتت اسصیاتی:   اٍل    تلِ خیش

    ٍصى :                                          لذ:                                                          
ٍصى   

 هجزٍس لذ2  
 1 

 2 هی تاؿذ؟ 5/20آیا ًوایِ تَدُ تذًی تیواس ووتش اص   

 3 هاُ گزؿتِ واّؾ ٍصى داؿتِ اػت؟ 3عی آیا تیواس   

 4 آیا تیواس عی ّفتِ گزؿتِ دچاس تی اؿتْایی یا واّؾ هلشف غزا تِ ّش دلیل)هاًٌذ تَْع یا اػتفشاؽ ؿذیذ( ؿذُ اػت؟  

 5 آیا تیواسی فشد ؿذیذ اػت؟  

 لضٍم تْیِ تشًاهِ هشالثتی تغزیِ ای لثل اص ػول لضٍم تىشاس اسصیاتی  اٍلیِ تؼذ اص یه ّفتِ   ًتیجِ اسصیاتی: لضٍم تىویل فشم اسصیاتی اٍلیِ تخللی
 

اسصیاتی 

احتوال 

ػمَط 

 تیواس

 ًتیجِ اهتیاص ػٌاٍیي اهتیاص ػٌاٍیي

 اػتفادُ اص اتضاس حشوتی :  25ػاتمِ ػمَط لثلی  

 تیواس اگش

 پشػتاس ثاتت داسد،

 اػتشاحت دس تخت داسد،

 ل ووىی اػتفادُ ًویىٌذ،یاص ٍػا

 پشػتاس یه تِ یه داسد

 اهتیاص كفش دس ًظش گشفتِ ؿَد

دس غیش ایٌلَست اهتیاص عثك 

 جذٍل هماتل

  30ٍیلچش 
 ٍ تالاتش 45سیؼه تالا 

 45-23سیؼه هتَػظ =

 0-22سیؼه پائیي =

تیواسی صهیٌِ ای دیاتت 

/فـاسخَى تالا / 

 15ػشگیجِ 

  15ٍاوش / ػلا / چَب صیش تغل  

ػشم ٍ یا ّپاسیي لَن  

20 
 

هختل ) ػذم تؼادل ( هـىل دس تلٌذ 

 20ؿذى  
 

 ًْاییهتیاص ا

................. 
  15ٍضؼیت رٌّی 

ضؼف داسد تاووه دػتاى تؼادل 

 10خَد سا حفظ هی وٌذ 
 

 

 داسصیاتی دس

 اسائِ گشدد  صیش اع ؿىلیهمیچِ ًوشُ ای تِ دسد خَد هی دّیذ ....................  دسوَدواى  10دس كَست ٍجَد دسد اص كفش تا 

 

 سٍؿْای تؼىیي دسد : 

 
 ضؼیف هتَػظ خَب ...........  تاثیش: ػالی........ًَع داسٍ  ...        داسٍئی

 ضؼیف هتَػظ خَب سٍؽ      ....................  تاثیش: ػالی   غیشداسٍئی  

اسصیاتی 

ػلاهت 

جؼوی ٍ 

ٍاًی دس س

 اتاق ػول

 اسصیاتی جؼوی : 

  دسد ؿىن  خغ خغ ػیٌِ  ػشفِ  ػًَذاط ولَػتَهی  تٌگی ًفغ ٍضؼیتی  دسد لفؼِ ػیٌِ 

  دسد اػتخَاًی     تاخیش دس تْثَد ضایؼات پَػتی  ضؼف ٍ تیحالی ٍ خؼتگی صٍدسع   ػذم اجاتت هضاج 

 اسصیاتی سٍاًی :

     ساػتگی ظاّشی آػذم       تیمشاسی      دلـَسُ      ػذم لزت اص صًذگی      احؼاع غن ٍ اًذٍُ     حَكلگی  تی   اختلال دس خَاب 

  هضغشب   ػشخَؽ  تحشیه پزیش  سٍاًی  –وٌذی ٍ یا ػشػت دس فؼالیتْای حشوتی   ػذم استثاط چـوی 
ّای  تـخیق

پشػتاسی 

جْت خذهات 

 ػلاهت  یاستما

 

 ٍ اهضای پشػتاس اسصیاتی وٌٌذُ : هْش

 تاسیخ ٍ ػاػت تىویل

 نحوه محاسبه توده بدنی :

 وسن بدن به کیلوگزم

 مجذور قد فزد به متز

 


