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بسمه تعالی

      عنوان درس :  کارآموزی بیماری های داخلی –جراحی                                 تعداد واحد :  1 
     گروه هدف :  دانشجویان ترم 3 مامایی
    
                   نیمسال :  اول سال تحصیلی 96-97
      مدرس :  شیما شاعرمقدم



                     پیشنیاز : - 
	هدف کلی:
 1 شناخت نيازهاي اساسي و تشخيص حالات انسان در هنگام سلامت و بيماري بويژه زن باردار مبتلا به بيماري هاي داخلي و جراحي و اثرات آن در بارداري و زايمان و بالعكس.

2 -توانايي تشخيص مشكلات و احتياجات بيمار و توانايي اخذ تصميم مناسب در جهت انجام اقدامات لازم از وي

3- تشخيص مسئوليت ها و محدوديت هاي حرفه اي، پايبند بودن به رعايت اصول اخلاقي و موازين اسلامي به هنگام ارائه خدمات به منظور حفظ جان مادر و بچه و تامين سلامت آنها

	اهداف اختصاصی :   
دانشجو در پایان دوره آموزشی قادر باشد: 
1-با بیمارستان، بخش، دستگاه ها و تجهیزات موجود در بخش آشنا گردد.
2-در راستای رفع مشکلات بیمار و بهبود وضعیت وی ارتباط مؤثری با او و خانواده اش برقرار نماید.
3-انضباط، مسئولیت پذیری و اخلاق حرفه ای را در امر مراقبت از بیماران بکار بندد.
4-روش های کنترل عفونت شامل شستشوی دستها ، دفع صحیح وسایل آلوده و نوک تیز و ... را هنگام مراقبت از مددجو به کار بندد.
در پایان دوره از دانشجو انتظار میرود که  قادر باشد : 

5- مددجو را جهت انجام معاینات در وضعیت مناسب و با رعایت موازین شرعی قرار دهد .

6- تجزیه و تحلیل اطلاعات را بر اساس یافته های بالینی در حیطه های مختلف انجام دهد .

7- تشخیص های واقعی و  احتمالی را براساس اولویت ( نیاز مددجو ) تنظیم کند .

8- برنامه های مراقبتی را مناسب با تشخیص و منطبق با برنامه درمانی مددجو ، با استفاده از همکاری مدجو ، خانواده و اعضای تیم بهداشتی و درمانی تنظیم و با رعایت اصول بهداشتی و ایمنی اجراء نماید .

9- قبل از اجرای روش ها کلیه وسایل مورد نیاز را آماده کرده و بعد از معرفی خو د به مددجو روش کار را به وی توضیح دهد .

10- برنامه های آموزش فردی و گروهی را به طور صحیح تنظیم و در اجرای آن از وسایل کمک آموزشی نظیر پمفلت ، جزوه آموزشی و پوستر استفاده کند .

11-داروها و کاربرد آنها را بشناسد و از بروز عوارض احتمالی آنها آگاهی داشته باشد .

12-برنامه مراقبتی بیماران را با دقت ، مهارت و سرعت انجام دهد .

13- در محدوده قوانین و مقررات حرفه ای عمل کرده ، مسئولانه و با علاقه انجام وظیفه کند .

14- درحین کار اطلاعات ضروری را گزارش و قبل از ترک بخش گزارش کتبی دقیق ، کامل و منظمی را ارائه دهد .

15- در اورژانس ها اعتماد به نفس لازم را داشته و با مهارت و سرعت تدابیر پرستاری صحیح و مناسب را به اجراء درآورد .

16- حفظ نکات اخلاقی ، وضع ظاهر ، شعائراسلامی و ضوابط دانشکده را رعایت کند 

17- نیازهای یادگیری خود را تشخیص داده و در زمان و موقعیت مناسب درخواست راهنمائی کند .

18- تکالیف محوله را به موقع انجام و تحویل دهد .

19- آموزش ر ا بعنوان جزء تفکیک ناپذیر مراقبت زایمانی متناسب با مدجو و امکانات محیطی در نظر بگیرد .

	روش آموزش : آموزش بالینی و عملی- پرسش و پاسخ- بحث گروهی- اجرای نمونه کار توسط مربی و دانشجو.

	وظایف و تکالیف دانشجو:  
1-حضور فعال و به موقع در جلسات کارآموزی، ارائه تکالیف بالینی
2-شرکت فعال در پرسش و پاسخ
3-حضور فعال در بحث های گروهی و همچنین کنفرانسهای مربوطه 
4- مطالعه و ارائه یک موضوع کتبی با هماهنگی مربی
5- آزمون پایان دوره به صورت عملی و شفاهی در ارتباط با موردهای مراقبتی در بخش داخلی و جراحی

	روش ارزشیابی : 





-10%صفات عمومی دانشجو
-10%ارزیابی بالینی (انجام مهارتها، اجرای فرآیند پرستاری، گزارش نویسی و ..
-60%ارائه کنفرانسها و آموزش به بیمار
-20%آزمون بالینی پایان دوره

	منابع معرفی شده :
- 1 طب هاريسون، آخرين چاپ

-2 طب سيسيل، آخرين چاپ

-3 فيزيولوژي گايتون، آخرين چاپ و ساير منابع معتبر روز

-4 بارداري و زايمان ويليامز آخرين چاپ
- کتب داروشناسی
- کتب تستهای تشخیصی و آزمایشگاهی


	جلسه
	موضوع
	اهداف جلسات
	روش تدريس
	حیطه های یادگیری

	اول
	آشنایی با بخش
	معرفی بخش،بیماران،پرسنل،جای وسایل،ذکر قوانین و مقررات،تکالیف و شرایط ارزشیابی و ارزیابی،گرفتن تاریخچه و برقراری ارتباط با بیمار
	  سخنرانی
	شناختی -عاطفی

	دوم
	آموزش بالینی
	دانشجو بايد بتواند علايم خطر بيماري هاي قلبي را تشخيص بدهد و آنها را ازتغييرات فيزيولوژيك قلبي دوران بارداري افتراق دهد. همچنين بايد بتواند مراقبت هاي لازم را از اين بيماران به عمل آورد
	برگزاری کنفرانسهای بالینی و پرسش و پاسخ
	روانی- حرکتی

	سوم
	آموزش بالینی
	دانشجو بايد قادر باشد بيمارهاي تنفسي را تشخيص دهد و مراقبت هاي لازم را از بيمارن به عمل آورد .
	برگزاری کنفرانسهای بالینی و پرسش و پاسخ
	  روانی-  حرکتی

	چهارم
	آموزش بالینی
	دانشجو بايد قادر باشد بيمارهاي كليه و مجاري ادراري را تشخيص دهد و مراقبت هاي مربوطه را از بيماران به عمل آورد.
	برگزاری کنفرانسهای بالینی و پرسش و پاسخ
	روانی- حرکتی

	پنجم
	آموزش بالینی
	دانشجو بايد قادر باشد تست هاي آزمايشگاهي خـوني را تفسـير نمـوده و اخـتلالات خوني را تشخيص دهد. همچنين بايد بتواند مراقبت هاي لازم را انجام دهد
	برگزاری کنفرانسهای بالینی و پرسش و پاسخ
	روانی- حرکتی

	ششم
	آموزش بالینی
	دانشجو بايد قادر باشد بيمارهاي گوارش را تشخيص دهد و مراقبت هاي مربوطه را از بيماران به عمل آورد . همچنين وي بايد بتواند آموزش صحيح تغذيه را به بيماران بياموزد
	برگزاری کنفرانسهای بالینی و پرسش و پاسخ
	روانی- حرکتی

	هفتم
	آموزش بالینی
	دانشجو بايد بتواند اختلالات هيپرتانسيو را تشخيص داده و انواع آن را افتراق دهد. همچنين بايد قادر به انجام مراقبت هاي لازم از بيماران باشد
	برگزاری کنفرانسهای بالینی و پرسش و پاسخ
	روانی- حرکتی

	هشتم
	آموزش بالینی
	دانشجو بايد بتواند طبق يافته هاي كلينيكي و پاراكلينيكي مشكلات غدد را تشخيص داده و مراقبت هاي لازم مربوط به هر يك را انجام دهد. در مورد بيماران ديابتي بايد بتواند رژيم غذايي صحيح را به بيمار آموزش دهد هم. چنين بايد بتواند انسولين را به شيوه صحيح تزريق نموده و به بيمار نيز آموزش دهد
	برگزاری کنفرانسهای بالینی و پرسش و پاسخ
	روانی- حرکتی

	نهم
	آموزش بالینی
	دانشجو بايد قادر باشد مراقبت هاي لازم از جمله تكنينك هاي آسپتيك، شستشوي زخم و پانسمان را به طور صحيح انجام دهد. همچنين بايد به شيوه صحيح وضعيت بيمار را به مربي گزارش دهد
	برگزاری کنفرانسهای بالینی و پرسش و پاسخ
	روانی- حرکتی

	دهم
	جمع بندی
	برگزاری امتحان

POSTTES
	
	


 کد درس : 20
