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بسمه تعالی
عنوان درس: کارآموزی بیماری های کودکان
تعداد واحد :  1


گروه آموزشی: مامایی
گروه هدف : دانشجویان مامایی


نوع واحد:  عملی

          
دروس پیش نیاز: 
مدرس: کیانا بابایی



مقطع:
کارشناسی ناپیوسته

نیمسال -سال تحصیلی:  96-97


	هدف کلی: در پایان این دوره از دانشجو انتظار می رود اصول ارتباط صحیح با کودک، معاينه كودک، شناسايي علائم شايعترين بيماريهاي اطفال و آموزشهاي مورد نياز را اجرا نماید.

	اهداف رفتاری 
ردیف
اهداف جزئی
اهداف رفتاری
از دانشجویان انتظار می رود در پایان دوره بتواند:
حیطه یادگیری

1
ارتباط با بیمار
1. با توجه به مرحله رشد و تکامل کودک، با او  ارتباط  بر قرار نماید.
2. ارتباط کلامی(استفاده از زبان مناسب کودک و ..) و غیر کلامی(مثل بازی) با کودک برقرار نماید.
3. ارتباط  موثر با مادر کودک بر قرار نماید.
روانی-حرکتی
روانی-حرکتی
روانی-حرکتی

2
اخذ شرح حال
4. شرح حال کلینیکی کودک را از مادر اخذ نماید.
5. شرح حال تکاملی کودک را از مادر اخذ نماید.
6. تاریخچه واکسیناسیون، بیماری قبلی، سابقه مصرف دارو و سابقه حساسیت را اخذ نماید
7. به طرز مناسبي از همكاري مادر و كودک در شرح حال گيري استفاده كند.
8. مشکلات کودک را بر اساس شرح حال مشخص نماید.
9. یک گزارش کامل ارائه دهد.
شناختی/ روانی-حرکتی
شناختی/ روانی-حرکتی
شناختی/ روانی-حرکتی
شناختی/ روانی-حرکتی
شناختی
شناختی

3
معاینه فیزیکی
1. درجه حرارت کودک را اندازه گیری و ثبت نماید.
2. ضربان قلب کودک را اندازه گیری و ثبت نماید.
3. تنفس کودک را اندازه گیری و ثبت نماید.
4. فشار خون کودک را اندازه گیری و ثبت نماید.
5. ابزار های بررسی درد را بشناسد و به درستی به کار گیرد.
6. درد کودک را ثبت نماید.
7. شاخص های رشد کودک را بررسی نماید. 
8. تکامل بیولوژیکی کودک را بررسی نماید.
9. وضعیت عمومی کودک را بررسی نماید.
10. سر، گردن،  چشم ها،گوش ها، بینی، دهان، ریه ها،  قلب، پستان ها، شکم، پوست، اندام ها، سیستم عصبی-روانی را بررسی نماید.
11. موارد غیر طبیعی را از طبیعی تشخیص دهد.
12. یک گزارش کامل ارائه دهد.
شناختی/ روانی-حرکتی
شناختی/ روانی-حرکتی
شناختی/ روانی-حرکتی
شناختی/ روانی-حرکتی
شناختی/ روانی-حرکتی
شناختی
روانی-حرکتی
روانی-حرکتی
روانی-حرکتی
روانی-حرکتی
شناختی
شناختی

4
پرونده بیمار
1. اوراق پرونده بیمار را  از قبیل آزمایشات و ...بررسی نماید.
2. تفاوت معیار های آزمایشگاهی را بیان نماید.
3. آزمایشات کودک را از نظر کم خونی بررسی نماید.
4. تغييرات شاخصهاي پاراكلينيكي در طي درمان را ارزيابي كند.
5. داروهای تجویز شده در پرونده را بشناسد.
6.  موارد استفاده آنها را بداند.
7. ملاحظا ت مربوط به تجويز داروها را بداند.
شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
شناختی
شناختی

5
آموزش به خانواده 
1. طبق بررسی های انجام داده، نیاز های آموزشی بیمار را لیست کند و به طور صحیح آموزش دهد.
2. موارد آموزشي در موقع استفاده از داروها را آموزش دهد.
3. موارد لازم قبل از گرفتن EEG را به مادر آموزش دهد.
4. موارد لازم قبل از انجام LPرا به مادر آموزش دهد.
شناختی/روانی-حرکتی
شناختی/روانی-حرکتی
شناختی/روانی-حرکتی
شناختی/روانی-حرکتی



	روش تدریس :
Group Discussion
Bed Side Teaching
Lecture Based

	وظایف و تکالیف فراگیر :  موضوعات کنفرانس: نحوه ارتباط با کودک و گرفتن شرح حال/ معاینه بالینی کودک/ تشنج های نوزادی/ اختلالات معده ای روده ای(اسهال استفراغ)/ عفونت سیستم ادراری/ پنومونی/ احیا نوزاد+ تفسیر ABG(برگزاری کارگاه توسط مربی)


	روش ارزشیابی فراگیر: وضعیت حضور %20 نمره، عملکرد بالینی 30%نمره، ارائه کنفرانس 10% نمره، ارائه شفاهی کیس ها 10% نمره، تهیه پمفلت، کتابچه و پوستر آموزشی 30% نمره


	منابع معرفی شده :
آرزو مانياس س .پرستاري كودكان ونگ. تهران: نشر سالمي. 1390
Hockenberry MJ, Wilson D. Wong’s nursing care of infant and children. 9th ed. St.Louis: Mosby; 2011


