دستورالعمل خون گیری :
1- ناحیه نمونه گیری به کمک گازآغشته به ایزوپروپیل الکل یا اتیل الکل 70% با حرکت دورانی ازداخل به خارج تمیزگردد. پس ازخشک شدن موضع درهوا به منظورجلوگیری ازهمولیز وکاهش سوزش سوزن ، نمونه گیری صورت گیرد.

2- درصورت نیازبه تماس مجدد پوست جهت لمس ورید مناسب ، ضدعفونی بایدمجددا صورت گیرد.

3- بازاویه 30درجه یاکمتردرحالیکه قسمت مورب نوک سوزن به سمت بالاست ، سرنگ وارد ورید شود.

4-  به محض ورود خون به داخل سرنگ بایدتورنیکه باز گردد وبیمارنیز مشت خودراباز نماید.

5- درصورت عدم ورودخون به سرنگ ، سوزن راکمی جابه جانموده تابه درستی درون ورید قرارگیرد.جابه جایی بیش ازحد سوزن پیشنهاد نمیگردد.

6- درپایان نمونه گیری ، سرسوزن به آرامی خارج شده و پنبه تمیزبافشارکم برروی موضع قرارداده شود.

7- بدون گذاشتن درپوش سرسوزن بایدتوسط ظرف مخصوص ، سرسوزنهای آلوده ازسرنگ جداودفع گردند. سپس نمونه خون به آرامی درظروف مربوطه تخلیه شود.

8- پس ازخاتمه نمونه گیری بایدموضع ازنظر بندآمدن خونریزی ویابه وجودآمدن هماتوم کنترل گردد درصورتیکه خونریزی بیش از پنج دقیقه ادامه یابد تازمان بندآمدن خون باید برروی گاز درمحل نمونه گیری فشاروارد آورد.

9-  جهت خونگیری ازاطفال باید ازسرسوزنهای 23-22 یاهمراه با ست پروانه ای استفاده شود.

