دستورالعمل جلوگیری ازهماتوم وهمولیز:
الف – هماتوم :

1- تنها دیواره بالایی ورید سوراخ گردد درصورت عبورسرسوزن ازدیواره پایینی رگ ، خون به بافت اطراف نفوذ میکند.

2- قبل ازخارج ساختن سوزن ، تورنیکه حتما بایدباز شود.

3- ازوریدهای سطحی بزرگ و اصلی استفاده شود.

4- فشاراندک پس ازنمونه گیری روی موضع ضروری است.
ب – همولیز :

1- موضع باید پس از ضدعفونی کردن درمجاورت هوای محیط خشک شود.

2- بهتراست برای سرنگ بزرگ ازسرسوزن کوچک استفاده نشود.

3- ازمحل هماتوم نمونه گیری نشود.

4- سوزن کاملا متصل به سرنگ باشد تا حباب هوا تشکیل نگردد.

5- پیستون سرنگ بایدبه آرامی به عقب کشیده شود.

6- نمونه های ریخته شده درلوله های حاوی ضدانعقاد باید بلافاصله وبه آرامی پنج تا ده بار مخلوط شوند.

7- نمونه های ریخته شده درلوله های فاقد ضدانعقاد باید به آرامی به جدار داخلی لوله منتقل وتخلیه گردد.

