
و ایمنی کار ایحرفهگروه مهندسی بهداشت -دانشکده بهداشت   

 

مختلف کارآموزی هایبخشارزشیابی   هایفرم  

 

 

 

 بخش کلیات ارزشیابی:  1فرم شماره 

 نام و نام خانوادگی دانشجو :

 

                                                                                                            :                                                          امضاء:                                         ارزیاب بخش کلیاتو نام خانوادگی نام 

 

 

 

 

 

 

 

شماره 

 فعاليت
 موضوع فعاليت

حداکثر 

امتياز  از 

100 

 شاخص ارزیابی
نمره 

 شدهکسب
 توضيحات

G-1 30 آشنایی با صنعت محل کارآموزی و فرایند توليد 
و نظر کارشناس  گزارش کار

 کارخانه ایحرفهبهداشت 
  

G-2 20 ا نکات ایمنی و انضباطی در کارآموزیآشنایی ب 
 کارشناس نظر و کار گزارش

 کارخانه ایحرفه بهداشت
  

G-3  30 در کارآموزی ایحرفهآشنایی با واحد ایمنی و بهداشت 
 کارشناس نظر و کار گزارش

 کارخانه ایحرفه بهداشت
  

G-4  20 در کارآموزی ایحرفهآشنایی با موازین اخلاق 
 کارشناس نظر و کار گزارش

 کارخانه ایحرفه بهداشت
  

 100جمع نمره بخش کليات از 
 به عدد

  
 به حروف

 

    1جمع نمره بخش کليات از 



و ایمنی کار ایحرفهگروه مهندسی بهداشت -دانشکده بهداشت   

 

مختلف کارآموزی هایبخشارزشیابی   هایفرم  

 

 

 

 کار محیط بخش ایمنی صنعتی ارزشیابی:  2فرم شماره 

  

 نام و نام خانوادگی دانشجو :

 

شماره 

 فعاليت
 موضوع فعاليت

حداکثر امتياز  از 

100 
 وضيحاتت نمره کسب شده

S-1 15 ارزیابی و مدیریت ریسک   

S-2 4 کميته حفاظت فنی بهداشت کار   

S-3 5 بازرسی ایمنی   

S-4 10 آموزش ایمنی   

S-5 5 گزارش حوادث   

S-6  5 مدیریت سيستمهای یکپارچهارزیابی   

S-7 12 ایمنی حریق   

S-8 5 ایمنی شيميایی   

S-9 7 ایمنی برق   

S-10  7 ماشين آلاتایمنی   

S-11 10 تجهيزات حفاظت فردی   

S-12 5 واکنش در شرایط اضطراری   

   5 رعایت فرمت کلی نگارش پایان نامه 

   5 و توانایی پاسخ دادن به سوالاتنحوه ارائه  

 100جمع نمره بخش ایمنی از 
 به عدد

 
 به حروف

 

   3جمع نمره بخش ایمنی از 

                                                                                        :                                                          امضاء:                                                             ارزیاب بخش ایمنی صنعتیانوادگی و نام خنام         

 



و ایمنی کار ایحرفهگروه مهندسی بهداشت -دانشکده بهداشت   

 

مختلف کارآموزی هایبخشارزشیابی   هایفرم  

 

 

 

 کار محیط بخش عوامل فیزیکی ارزشیابی:  3فرم شماره 

 نام و نام خانوادگی دانشجو :

 

شماره 

 فعاليت
 موضوع فعاليت

حداکثر امتياز  از 

100 
 توضيحات شدهکسبنمره 

Ph-1 25 و ارزیابی صدا گيریاندازه   

Ph-2 13 و ارزیابی ارتعاش گيریاندازه   

Ph-3 27 حرارتی هایتنشو ارزیابی  گيریاندازه   

Ph-5 
و در صورت وجود  غيریونيزان و ارزیابی گيریاندازه

 یونيزان
25   

   5 نامهپایانرعایت فرمت کلی نگارش  

   5 سؤالاتو توانایی پاسخ دادن به نحوه ارائه  

 100جمع نمره از 
 به عدد

 
 به حروف

 

   2جمع نمره از 

                             امضاء:                                                                                                                                                                                 : ارزیاب بخش عوامل فیزیکیو نام خانوادگی نام 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



و ایمنی کار ایحرفهگروه مهندسی بهداشت -دانشکده بهداشت   

 

مختلف کارآموزی هایبخشارزشیابی   هایفرم  

 

 

 

 کار محیط میاییبخش عوامل شی ارزشیابی:  4فرم شماره 

 نام و نام خانوادگی دانشجو :

شماره 

 فعاليت
 موضوع فعاليت

حداکثر امتياز  از 

100 
 توضيحات شدهکسبنمره 

Ch-1 5 تهيه ليست مواد شيميایی   

Ch-2  2 ناشی از کار هایبيماریمعاینات شغلی و گزارشات   

Ch-3 
مختلف صنعت و مشاغل  هایقسمتشناسایی 

 مربوطه
5   

Ch-4  5 هاآنتعيين مواد شيميایی هر قسمت و نوع کاربرد   

Ch-5 
شناسایی فرآیندهایی که مواد شيميایی را بکار 

 برندمی
5   

Ch-6  12 ماده 5ارزیابی ریسک نيمه کمی برای حداقل   

Ch-7 
در  مورداستفادهبرای مواد شيميایی  SDSتهيه 

 صنعت مربوطه
8   

Ch-8 
 0500روش  بر اساسغبار کل از گردو بردارینمونه

 مختلف یا مشاغل مختلف هایبخشنایوش در 
10   

Ch-9 

از گردوغبار قابل استنشاق با استفاده از  بردارینمونه

مختلف یا مشاغل  هایبخشنایوش در  0600روش 

 مختلف

10   

Ch-10 

تراکم جرمی گردوغبارها با استفاده از  گيریاندازه

مختلف یا  هایبخش کاسکيد ایمپکتور فردی در

 مشاغل مختلف

10   

Ch-11 

با استفاده از  گردوغبارهاتراکم عددی  گيریاندازه

particle counter  مختلف یا مشاغل  هایبخشدر

 مختلف

10   

Ch-12 8 ارزیابی سيستم تهویه موضعی   

   5 نامهپایانرعایت فرمت کلی نگارش  

   5 سؤالاتنحوه ارائه  و توانایی پاسخ دادن به  

 100جمع نمره از 
 به عدد

100 
 به حروف

 

   3جمع نمره از 



و ایمنی کار ایحرفهگروه مهندسی بهداشت -دانشکده بهداشت   

 

مختلف کارآموزی هایبخشارزشیابی   هایفرم  

 

 

 

:                                                        امضاء: ارزیاب بخش عوامل شیمیاییو نام خانوادگی نام   

 کار محیط بخش ارگونومی ارزشیابی:  5فرم شماره 
 

 نام و نام خانوادگی دانشجو :

 

 شماره

 فعاليت
 موضوع فعاليت

حداکثر امتياز  

 100از 
 توضيحات نمره کسب شده

E-1 
طرات اشناسایی و اولویت بندی مشاغل دارای مخ

 های مربوطهبا استفاده از فرم ارگونومی
10   

E-2-1   شغل با استفاده از روش  2ارزیابی حداقلROSA 8   

E-2-2  شغل به روش  2ارزیابی حداقلRULA 8   

E-2-3  شغل به روش  2ارزیابی حداقلREBA 8   

E-2-4  شغل به روش  2ارزیابی حداقلQEC 10   

E-2-5 
شغل دارای کار دستی تکراری با روش  2ارزیابی حداقل 

ACGIH-HAL_TLV  
5   

E-2-6 
ارزیابی حمل بار یک شغل ساده و یک شغل مرکب با 

 استفاده از روش نایوش
10   

 
اسکلتی عضلانی با یکی از  های ناراحتیبررسی شيوع 

 body mapروش های نوردیک، کرنل یا 
5   

E-2-7  شغل با استفاده از روش  2ارزیابی حمل بارSNOOK 8   

E-3 
مطابق با فرمت درخواستی توسط  ارائه و تفسير نتایج

 استاد راهنما
10   

E-4 5 اصلاحیراهکارهای  یارائه   

   8 قدام اصلاحی نمونه ا 10سازی حداقل پياده 

   5 نحوه ارائه و توانایی پاسخ دادن به سوالات 

 100جمع نمره از 
 به عدد

 
 به حروف

 

   3جمع نمره از 



و ایمنی کار ایحرفهگروه مهندسی بهداشت -دانشکده بهداشت   

 

مختلف کارآموزی هایبخشارزشیابی   هایفرم  

 

 

 

                                                                                                                  :                                                          امضاء:                                   ارزیاب بخش ارگونومیو نام خانوادگی نام 

 کارآموزی )کارشناس بهداشت حرفه ای کارخانه(یک نمره نظر مسئول 

کارآموزی در عرصه دانشجویان نظم و انضباط فرم ارزشیابی:   6فرم شماره   

 ادگی دانشجو:                              شماره دانشجویی:      محل کارآموزی:نام و نام خانو

 )از تاریخ:....................... لغایت ..........( مدت کارآموزی:....... ساعت

ردی

 ف
 بد ضعیف متوسط خوب عالی عوامل ارزشیابی

      حضور به موقع در محل کارآموزی 1

      کندمیاستفاده  شدهتعيين وقتتماماز  2

      ابتکار عمل و استفاده از امکانات موجود در انجام کارها 3

      دقت و سرعت عمل در کارها 4

      توانائی تهيه گزارش و قدرت نقد و بررسی 5

      استفاده از معلومات علمی در انجام کارها 6

      نحوه همکاری در اجرای کار و قبول مسئوليت 7

      کارکنان سایررعایت ادب و احترام در برخورد، نسبت به همکار، مربی و  8

      قبول نظریات و پيشنهادات و انتقادپذیری 9

      رعایت ضوابط اخلاق اسلامی در محيط کارآموزی 10

      تلاش در جهت کسب اطلاعات و تجربيات شغلی 11

      رازداریو  اعتمادقابلميزان  12

      کندمیبدون نظارت مافوق نيز صادقانه و دقيق کار  13

      ارزش پيشنهادات کارآموز در جهت بهبود کار 14

      در اجرای کارها و ترتيبنظم  15

      نحوه فراگيری و پيشرفت در حين کارآموزی 16

      حضور مداوم در محل کارآموزی 17

 جمع: وزی:نام و نام خانوادگی مربی کارآم

 تاریخ:                             امضا:

 

 جمع کل:

 (20نمره نهایی از )

 



و ایمنی کار ایحرفهگروه مهندسی بهداشت -دانشکده بهداشت   

 

مختلف کارآموزی هایبخشارزشیابی   هایفرم  

 

 

 

 « نمره کارآموزی بندیجمع: فرم  7فرم شماره  »

 نام و نام خانوادگی دانشجو: 

 حداکثر نمره موضوع فعاليت
 شدهکسبنمره 

 تاریخ و امضاء نام استاد
 حروف عدد

     1 (1)فرم شماره  کليات

     3 (2ایمنی صنعتی )فرم شماره 

     2 (3عوامل فيزیکی )فرم شماره 

     3 (4عوامل شيميایی )فرم شماره 

     3 (5ارگونومی )فرم شماره 

     1 (6نظم و انضباط در کارآموزی )فرم شماره 

ای )جناب آقای نمره واحد اخلاق حرفه

 مهندس دلخوش(
5/2     

ی با کامپيوتر )جناب آقای نمره واحد آشنای

 مهندس جلالی(
5/2     

     2 رضایت استاد و اخلاق

     20 جمع کل

 نام و امضاء استاد راهنما:

 تاریخ:

 توجه!!!

نمره اضافه به منظور انجام کار پژوهشی در حین کارآموزی و آماده کردن مقاله در   2

 صورتی که به تایید استاد راهنمای مربوطه برسد.

 


